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Roma 16.09.2025  

Comunicato 01/2025_26 

Al GUG  

Alle Società  

Riunione tecnica 13.09.2025 

Di seguito un estratto sintetico di quanto trattato durante la riunione tecnica di inizio stagione sportiva 
20205_26. 
 
Categorie s.s. 2025/26: 
 
a. U12 
b. U14 
c. U16 
d. U18 
e. U21 – da valutare in base all’effettiva richiesta 
f. U27 
g. M 
 
Squadre fuori classifica: le squadre che giocano contro formazioni iscritte ai campionati come 
“fuori classifica” non guadagneranno automaticamente i 3 punti ma solo in caso di vittoria, la squadra 
f.c. in ogni caso non prende punti (come già nella passata stagione). 
 
Recupero partite: il recupero di partite per le quali ci sia stata richiesta di spostamento/rinvio da 
parte delle Società, dovrà avvenire tassativamente entro il termine del girone in cui erano calenda-
rizzate (per il girone di ritorno entro l’inizio dei play-off/semifinali). Oltre tale termine le partite saranno 
automaticamente omologate come perse a tavolino a scapito di chi ne abbia richiesto lo sposta-
mento/rinvio; l’organizzazione del recupero sarà a cura e responsabilità della Soc. che ne abbia 
richiesto lo spostamento/rinvio, che proporrà una o più date alternative in accordo con la squadra 
avversaria e che, solo dopo l’autorizzazione da parte del C.O. (Comitato Organizzatore), potranno 
essere nuovamente calendarizzate. 
 
Comunicazioni: i canali di comunicazione ufficiali utilizzati dal C.O. sono, come da consuetudine, il 
sito www.csenroma.it sezione pallanuoto per pubblicazione regolamento, modulistica e comunicati, 
i gruppi whatsapp “CSEN Pallanuoto – CSEN Master – CSEN U12” amministrati dal C.O. per comu-
nicazioni più immediate, il sito/app 1x2pallanuoto per i calendari partite. Per l’invio di documenta-
zione/iscrizioni e per comunicare con il C.O. utilizzare l’indirizzo e-mail pallanuoto@csen.it. 

 
Campi Gara: i campi gara devono obbligatoriamente rispettare i requisiti previsti dal regolamento 
tecnico pallanuoto riguardo: dimensioni campo gara, dimensioni porte in base alle diverse categorie, 
dimensioni palloni in base alle diverse categorie, utilizzo e corretto posizionamento dei birilli segna 
campo, corretto posizionamento e dimensionamento dei pozzetti per sostituzioni/espulsioni, corretta 
segnalazione della goal area, presenza di segnapunti (elettronico o manuale), utilizzo delle palette 
espulsioni/rientro (non braccioli, tavolette, galleggianti o altri oggetti “rimediati” all’ultimo momento), 
le porte devono avere le reti integre, galleggiare correttamente ed essere ben fissate, i palloni utiliz-
zati in gara devono essere adeguatamente gonfiati ed in buono stato/nuovi, i giocatori devono in-
dossare calottine integre (non saranno ammessi in partita giocatori con calottine strappate, con nu-
merazioni non leggibili o già presenti e/o prive dei paraorecchie).  Eventuali mancanze organizza-
tive saranno sanzionate. 
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Aggiornamento regolamento tecnico pallanuoto: siamo in attesa del recepimento formale da 
parte della FIN delle nuove norme definite a livello internazionale. 
Per quanto riguarda M e U27 ci sarà l’introduzione dei 28” per le azioni di attacco, in luogo dei 30”, 
solo se le società partecipanti saranno in condizione di modificare i contatori, diversamente conti-
nueremo ad utilizzare i 30” per ogni azione di attacco (anche successive alla prima). 
Questi aspetti saranno definiti prima dell’inizio dei campionati. 
 
Scadenze:  

 
a. Termine iscrizione squadre 15.10.2025  
b. Inizio campionati ½ Novembre 2025 – Fine campionati ½ Maggio 2026 
c. Finali Nazionali: fine Maggio inizio Giugno 2026 (data esatta e location in definizione) 
 
Formazione 
 
a. Corso Giudici di Pallanuoto – Ottobre 2025 
 
Richieste/Proposte dalle Società 
 
a. Femminile: si valuta la possibilità di riprendere/organizzare attività esclusivamente rivolta alla 

pallanuoto femminile, sulla base della reale partecipazione delle società: tornei tra squadre di 
scuola pallanuoto/scuola nuoto esclusivamente femminili, rifondare una categoria femminile 
da inserire nei campionati regolari CSEN – se ci sarà sufficiente adesione. 

b. Under 21: richiesta la possibilità di formare la categoria – valutazione vincolata all’effettiva 
richiesta che ci sarà da parte delle soc. in fase di iscrizione ai Campionati. 

c. Master: richiesta la possibilità di unire le categorie Master e U27 per avere un maggior n. di 
squadre partecipanti – proposta valutata negativamente per il troppo elevato GAP di età. 

 


